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Beste vrienden,

Dit jaar was alweer een intens sportief 
en leuk jaar bij OSTEND SAILING : 
herbeleef 2023 in het bijliggende 
jaaroverzicht!

Onze “klassiekers” hadden veel succes 
: de zeilschool, Boot Camp en Ostend 
Cup draaiden op volle toeren, tenmin-
ste als het wispelturig weer het ons 
toeliet!
Maar ook de feestelijke activiteiten met 
de buren en vrienden en ook leden 
van andere natuur- en watersportver-
enigingen werden gesmaakt.

Wij zijn bijzonder opgetogen over de 
toenadering met al onze partners en in 
het bijzonder met  “de Oostendse 
watersport clubs” die tijdens de 
recente Sportraad een gezamenlijke 
visie hebben gebracht om van 
Oostende een watersportparadijs te 
maken. 

Ook de uitwisselingen met de Natuur-
verenigingen en de Oosteroeveronder-
nemers beloven een mooie toekomst.

Onze club levert inspanningen om 
naast watersport ook andere recre-
atieve en educatieve activiteiten aan 
te bieden, soms op voorstel van onze 
leden.Dergelijke initiatieven zien we 
graag gebeuren en ondersteunen we 
met veel plezier.

Finaal gaat een woord van zeer 
oprechte dank naar jullie allen, leden, 
vrijwilligers, en zeker ook naar onze 
trouwe sponsors, voor het vertrouwen 
in de club en in zijn toekomst.
OSTEND SAILING is en blijft een 
leuke trekpleister op Oosteroever waar 
jullie allen welkom zijn voor sport en 
animatie !
Veel geluk en gezondheid in 2024 
toegewenst!

Tot in de club.  
Het Bestuur.
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■ Seizoenopening
Het nieuwe zeilseizoen wordt ingeluid 
op zaterdag 29 april. Om 17u00 bieden 
we een aperitiefje aan en wordt het 
jaarprogramma 2023 voorgesteld. Alle 
Gold Members, actieve leden en mem-
ber plus leden zijn welkom. Om 18u30 
ontfermen we ons over het stoofvlees

■ Lidmaatschap 2023
Omdat het voor iedereen moeilijke 
tijden zijn werd besloten de lidgelden 
gelijk te houden met 2022. Inschrijven 
als nieuw lid of jouw lidmaatschap 
verlengen doe je liefst via onze web-
site. We beschikken dan meteen over 
alle nodige gegevens en dat verlicht 
de druk op ons secretariaat. Prak-
tisch:  www.ostendsailing.be, rubriek 
“Club” aanklikken en daarin naar 
“lid worden”. Na betaling wordt jouw 
lidkaart aangemaakt en die wordt ter 
beschikking gelegd aan de bar.

■ Activiteiten 
Al onze activiteiten kan je terugvinden 
op www.ostendsailing.be, onder de 
rubriek “Activiteiten” en daarin “Tijdslijn” 
aanklikken. Indien nodig, vind je daar 
onder de respectieve activiteiten de 
mogelijkheid tot inschrijven.

Clinics en oefenwedstrijden 
voor wedstrijdzeilers

BOOT
CAMP

20
 23

Sebbe Godefroid 
(Trainer A)

Laurent Verbeeck
(Trainer B)

Stef Haazen

29 april
06 mei
13 mei
27 mei
03 juni 

Koen Hollevoet
(Trainer B)

Luc Hennebel
(Trainer B)

TRAININGSCLUB

■ Boot Camp
Het Boot Camp, de ideale voorberei-
ding op het komende wedstrijdseizoen, 
kondigt zich weer veelbelovend aan. 
Het wordt mede mogelijk gemaakt 
dankzij Laurent Verbeeck van  
CATACARE, die we hiervoor niet 
genoeg kunnen danken. We beginnen 
eraan op 29 april met optuigen van de 

eigen boot en een grondige materiaal-
check. Het hogere zeewerk is voorzien 
op 6 mei, 13 mei, 27 mei en 3 juni. Op 
het programma:  clinics en workshops 
over het materiaal, afstelling van de 
boot, tactiek, tips & tricks voor wed-
strijdzeilers en oefenwedstrijden. We 
kunnen alvast meegeven dat niemand 
minder dan Sebbe Godefroid 13 mei 
voor zijn rekening neemt. 

OSTEND 
SAILING
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■ Eneco Clean Beach Cup
Tot onze grote verbazing (en aanvanke-
lijk ontsteltenis) won onze club dit jaar 
de Eneco Clean Beach Cup. Lange 
tijd was dat de Cup die we als club in 
geen geval wilden winnen om de heel 
eenvoudige reden dat de cup in het 
verleden gegeven werd aan de club 
die op de ‘Eneco Clean Beach Cup 
dag’ het meeste plastiek en allerhande 
vuiligheid wist te recupereren vanop 
het strand. Nobel doel denk je dan, tot 
sommige verkeerd creatieve geesten 
op het gore idee kwamen om de nodi-
ge rommel van thuis mee te brengen 
wat leidde tot ongeziene containerre-
sultaten. Omdat onze club, mede en 
vooral dankzij de Proper Strandlopers, 
ervoor zorgt dat het strand op Oos-
tende Oosteroever heel het jaar door 
proper is, eindigden we steevast onder-
aan in de klassering. En daar waren we 
best trots op!
Tegenwoordig blijkt de Cup te gaan 
naar de club die op de Beach Clean 
opruimdag het meeste deelnemers 
weet te motiveren. Dat was, gelet de 
gure weersomstandigheden dit jaar 
(zondag 26 maart), geen evidentie. En 
ere wie ere toekomt, zonder de Rotary 
van Oostende met haar jeugduitwisse-
lingsprogramma, was die trofee niet bij 
Ostend Sailing terechtgekomen.

■ Cursussen Catamaranzeilen 2023
Onze cursussen staan online, vlug 
zijn is de boodschap! Je vindt ze terug 
op www.ostendsailing.be, gaan naar 
“Activiteiten” en daarin “lijst” aanklikken. 
Na de eerste pagina niet vergeten on-
deraan op pagina 2 en daarna ook op 
3 en 4 te klikken, het seizoen is voorbij 
voor je het weet.

■ Kompetitiezeilers
Alle wedstrijden die Ostend Sailing 
organiseert of mee helpt organiseren 
(o.a. de OstendCup) vind je terug op 
onze site onder “Activiteiten”. Inschrijven 
en betalen doe je via www.manage-
2sail.com. Het kan best zijn dat je het 
op de heupen krijgt van die site maar 
geef jezelf wat tijd, dan kan je er veel 
dingen op terugvinden, zelfs de Notice 
of Race en Sailing Instructions (rubriek 
Notice Board). Oh ja, het helpt als je 
bij de start bovenaan het Belgische 
vlaggetje aanklikt.

Voor wie zin heeft in meer wedstrij-
den verwijzen we naar de site van de 
Belgian Multihull Association (BMA) 
waar je de nationale/internationa-
le multihull kalender vindt. De BMA 
vertegenwoordigt op wereldniveau de 
belangen van onze catamaranzeilers. 
Daarom dringen we er op aan dat onze 
kompetitiezeilers hun boot en zichzelf 
plus bemanning inschrijven bij de BMA, 
verplicht trouwens voor deelname aan 
kampioenschappen. Meteen kan je zelf 
jouw unieke zeilnummer registreren.
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■  Clubactiviteiten 2023
Met de Season’s Kick Off en de start 
van het Boot Camp op 29 april werd 
het nieuwe zeil- en watersportsei-
zoen eindelijk op gang geschoten. Al 
onze activiteiten en de mogelijkheid 
tot inschrijven vind je terug op www.
ostendsailing.be, rubriek ‘Activiteiten’. 

Ook de niet-watersporters laten we 
niet in de kou staan. Zo is er op 27 mei 
onze Duin voor Dijk wandeling, een 
unieke wandeling voor jong en oud 
langs het beschermde natuurgebied in 
de duinen en de bunkers van de Halve 
Maan. Je komt op plaatsen waar je 
anders nooit geraakt. Hopelijk is het 
die dag warm weer, anders staan jullie 
toch in de kou.

■ Zeilschool 
    ‘Ostend Sailing Academy’
Eerst en vooral een groot dankjewel 
aan al wie meegeholpen heeft om op 
15 april de 9 catamarans van de zeil-
school uit hun winterberging te halen. 
Elk jaar toch weer een ferme klus maar 
vele (en vooral werkziende) handen 
maken licht werk. Hartverwarmend 
ook, om elkaar na een veel te lange 
winter terug te zien! Over de plannen 
die achterna gesmeed werden bij het 
vullen van enkele knorrende magen, 
gaan we het hier niet hebben.

Voor de data van alle zeilcursussen en 
terugkomdagen kan je terecht op 
www.ostendsailing.be, rubriek ‘
Academy’. Daar kan je ook inschrijven.

■ Seizoenopening
Het nieuwe zeilseizoen wordt ingeluid 
op zaterdag 29 april. Om 17u00 bieden 
we een aperitiefje aan en wordt het 
jaarprogramma 2023 voorgesteld. Alle 
Gold Members, actieve leden en mem-
ber plus leden zijn welkom. Om 18u30 
ontfermen we ons over het stoofvlees 
en de frietjes. Opgelet, vooraf online 
inschrijven is vereist.

■ Bewonderenswaardig
is de inzet van enkele leden die op 
eigen initiatief bij onze Federatie, de 
WWSV (Wind en Watersport Vlaan-
deren), een certificaat voor rescue 
en boeienleggen behaalden. In elke 
zeilclub is er grote nood aan mensen 
die een zeilwedstrijd in goede banen 
kunnen en willen leiden. De zonnige 
warme dagen vallen best mee maar 
wedstrijden gaan ook door bij regen en 
koude. Om dan als eerste de zee op 
te gaan en er als laatste af te komen, 
dat vraagt vaak veel opoffering en 
doorzettingsvermogen. Wedstrijdzeilers 
kunnen die rescue-mensen en boei-
enleggers nooit genoeg bedanken, ze 
verdienen het grootste respect!

OSTEND 
SAILING
APRIL 2023
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■  Boot Camp
De eerste (29 april), met Laurent van 
Catacare, ging over de boot goed op-
tuigen en wat aan boord te hebben om 
zo veilig mogelijk de zee op te gaan. 
Hier ontspon zich een vinnige discus-
sie over de risico’s bij het gebruik van 
vuurpijlen en handstakellichten, los van 
de verplichting dat je die al dan niet 
aan boord moet hebben. 
Gelukkig hebben weinig zeilers hier 
ervaring mee en dus maar even naar 
het MRCC gebeld om te horen of we er 
ééntje mochten testen. 
Dat mocht, mits opgave van uur en 
richting. We onthouden :  niet licht-
zinnig gebruiken, met de wind mee, 
ver van u houden en opgelet om de 
handen niet te verbranden!

■  Boot Camp
De tweede Boot Camp dag (6 
mei) was een moeilijke door de 
heel lichte wind en de sterke stro-
ming. We hebben geleerd over 
het interpreteren van telltales, 
vooraan en midden in het zeil, 
maar vooral op het achterlijk. 
Verder over het grote verschil in 
massa water die voor onze kust 
passeert bij springtij en doodtij. 
En wat je dan in wedstrijden 
vooral niet moet doen bij zo wei-
nig wind en sterke stroming. O ja, 
een kompas kan ook nuttig zijn!

Veel geleerd, veel gelachen, toffe 
bende met zeilers uit 5 verschil-
lende clubs. Dat Boot Camp is 
verreikend en verrijkend.

In de derde sessie op 27 mei (16 
tot 19 knopen noord en een on-
stuimige zee) leerde Stef Haazen 
ons omgaan met het zwaardere 
weer. 
Dat werd door heel wat cursisten 
nogal letterlijk genomen want 5 
van de 9 boten gingen om. 
Gelukkig trokken de meesten hun 
plan en hun boot snel recht. 
Na de moeilijke uren op zee wilde 
niemand de debriefing missen. 
Stef beantwoordde de vele vra-
gen met zo’n rustige eenvoud en 
helderheid dat zelfs de bezoekers 
op het aanpalende terras goes-
ting kregen om met catamaran-
zeilen te beginnen.

OSTEND 
SAILING
MEI 2023
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■ Oostende voor Anker (1-4 juni)
Een jaarlijks weerkerende prachtige 
organisatie. Wij kunnen dan op zee 
met onze snelle sportcatamarans 
rondjes draaien rond die mooie en 
indrukwekkende kathedralen van de 
zee om ze varend te bewonderen 
vanuit de meest ondenkbare hoeken. 
Bedankt Hubert Rubbens en heel de 
ploeg achter je!

■ Ostend Cup
Op 10 en 11 juni staat de eerste wed-
strijd van de Ostend Cup geprogram-
meerd. Die Ostend Cup gaat in sa-
menwerking met RNSYC en Twinsclub 
Bredene en omvat 8 wedstrijdweek-
ends. Onze club is gastheer voor twee 
weekends, de Keyware Cup (24/25 
juni) en de FLINN Cup (2/3 septem-
ber), wat betekent dat onze club dan 
zorgt voor het avondmaal op zaterdag 
en de prijsuitreiking op zondag. 

Het eerste weekend van de Ostend 
Cup (10/11 juni) kende een moeilijke 
start. Met op zaterdag drie windshif-
ten van 90° was het gekkenwerk 
voor de organisatie om een degelijk 
parcours te leggen maar met veel 
geduld van boeienleggers en zeilers 
kwamen er nog twee manches uit. 
Zondag was een godsgeschenk met 
drie reeksen champagnezeilen.
Dank aan al wie in de organisatie 
zat. Uitslagen op www.manage2sail.
com. Daar vind je ook de volgende 
wedstrijden, de Notice of Race en de 
Sailing Instructions.

■ Duin voor Dijk wandeling
Er was weerom veel volk opgedaagd 
voor deze editie op 27 mei. Vooraf gaf 
Horizon Educatief een ludieke introduc-
tie over de invloed van de opwarming 
van de aarde op ons strand, echt wel 
iets om langer dan even bij stil te staan.
En dan de wandeling! Kan er iemand 
zo boeiend over de Oosteroever en zijn 
(natuur)schatten vertellen als wandelen-
de encyclopedie Paul Lingier? Mensen-
lief, wat kwamen we weer veel te weten.

■ Ostend Sailing Academy
Onze eerste terugkomdag was op 7 
mei. Door gebrek aan wind werd het 
zeilen twee uurtjes uitgesteld maar 
die werden door Koen ingevuld met 
opfrissing van de broodnodige theorie. 
In de namiddag was het eenvoudig en 
heerlijk zeilen en dus iedereen content!

OSTEND 
SAILING
JUNI  2023
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■ Boot Camp
De vierde en laatste sessie was gericht 
op het wedstrijdzeilen en daarin heeft 
Laurent Verbeeck van Catacare onze 
kennis in het wedstrijdzeilen bijgespij-
kerd. Na Sebbe Godefroid kan je in 
België niemand beter en bevlogen vin-
den om het catamaranwedstrijdzeilen 
uit te leggen. Dank je wel Laurent, en 
ook heel jouw team, voor de begelei-
ding op zee en de bijzonder leerrijke 
debriefings. Veel dank ook aan alle 
deelnemers voor jullie warme vriend-
schap, inzet en enthousiasme in soms 
frisse en winderige omstandigheden.

■ Keyware Cup
De zeilcondities waren ideaal op ons 
Keyware-weekend, de tweede wed-
strijd in de Ostendcup-serie. Er werden 
over de 2 dagen vijf reeksen gevaren 
en die waren vooral in de Multihull 
C1 ongemeen spannend. Uiteindelijk 
stonden Marc Vanden Haute en Colette 
Liégeois op de hoogste trede van het 
podium, dat helemaal door Ostend 
Sailing werd ingenomen. In de Multihull 
C3 stond er geen maat op 

vader Jiri en zoon Guillaume Vanhuy-
negem, zij wonnen alle reeksen. Een 
prachtig weekend, zaterdagavond 
hebben we met z’n allen gezellig 
getafeld in ons clubhuis en zondag na 
de wedstrijd mocht iedereen met een 
goede fles wijn naar huis, met dank 
aan Keyware.

■ De jeugdcursus evolutie 
van 10 tem 14 juli was van een hoog 
niveau, met heel sterke teams. Ze 
hebben van het hele gamma wind 
geproefd, van matig tot soms heel sterk 
(de tweede dag werd er niet gezeild 
wegens teveel) maar alle deelnemers, 
meisjes en jongens van 13 tot 17 jaar, 
stonden bij het einde van de cursus in 
trapeze en konden vlot overweg met de 
spinnaker. En niemand die panikeerde 
bij de soms felle wind en het kapseizen 
in een onstuimige zee.

■ De Young and Younger 
(ouder/kind) evolutiecursus van 17-21 juli 
was ronduit schitterend. Ook hier werden 
het spinnakeren en het in trapeze staan 
aangeleerd en met enthousiasme ver-
teerd. Altijd prachtig om te zien en mee 
te maken, die ouder/kind momenten. 
Vooral als de papa of mama in de trape-
ze gaat met “de kleine” aan het roer. 

■ Stoomcursus Basis en Evolutie
In het weekend daaropvolgend 
(22-23-24 juli) werden zowel de Stoom-
cursus Basis als Evolutie gecanceld 
wegens teveel wind. Dat was de eerste 
keer sinds we in 2017 met onze stoom-
cursussen begonnen. Er is wat aan het 
gebeuren met ons klimaat!

OSTEND 
SAILING
J U L I  2 0 2 3
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■ Invasie van Olympische zeilers
Het was even met de ogen knipperen 
toen van 22 juli tot 4 augustus het 
Australian Olympic Sailing Team in 
onze club neerstreek. Hoe dat kwam? 
Via twee van hun coaches, Carolijn 
Brouwer en Darren Bundock, die en-
kele jaren lid waren bij Ostend Sailing, 
onderhoudt Ostend Sailing sinds jaren 
een warme relatie met het Australisch 
team. Wacht, het is nog niet gedaan! 
Het wereldkampioenschap voor de tien 
Olympische Klassen Zeilen wordt van 
10 tot 20 augustus gevaren in Sche-
veningen maar daar mogen ze in de 
drie weken voor het WK de zee niet op, 
behalve de Nederlanders of wat dacht 
je!? Om hun zeilers toch vertrouwd te 
maken met de moeilijke Noordzeestro-
ming en dito golven, vroegen Carolijn 
en Darren of ze misschien bij ons 
konden komen trainen. Nou, gastvrij als 
we zijn ….. . 
Maar het feit dat de Australiërs vanuit 
onze club wilden trainen intrigeerde en 
inspireerde blijkbaar ook andere naties 
want plots kwamen er vragen vanuit 
Finland, Frankrijk, Nieuw Zeeland, 
Noorwegen, Zweden, …. , we wer-

den er zowaar een beetje draaierig 
van dat de halve wereldbol aan onze 
mouw stond te trekken maar het vleide 
ons wel en het sluit perfect aan bij de 
clubambitie om op de Oosteroever in 
Oostende een topsportcentrum voor 
watersporters uit te bouwen.
Finaal hebben we met z’n allen een 
fantastische tijd beleefd en veel geleerd 
van deze wereldtoppers die er hun 
hand niet voor omdraaien (hun boot 
soms wel) om te gaan zeilen bij 20 tot 
30 knopen wind.

17
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■ Oosteroeverdag
Op zaterdag 19 augustus gooide 
Ostend Sailing in samenwerking met 
Natuurpunt en Horizon Educatief voor 
de 3de keer de deuren open voor bu-
ren, familie, vrienden en sympathisan-
ten. Leden en vrijwilligers stonden klaar 
om hun passie voor zee, strand en de 
omliggende natuur te delen. 
Op het programma:  catamaranzeilen, 
suppen (stand up paddelen), golfsur-
fen, natuurwandelingen, piratenwereld 
en krabben vangen. Het weer zat mee 
en net als vorig jaar werd het een heel 
groot feest:  meer dan 200 bezoekers 
van alle leeftijden beleefden een heer-
lijke dag. 
Met dank aan alle vrijwilligers!

OSTEND 
SAILING
AU G  2 0 2 3
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■ Beach Sprint Rowing:  
Belgisch Kampioenschap roeien door de branding
Op 26 augustus kwamen de zeeroeiers weer in actie. De KRNSO en de Vlaamse 
Roeiliga organiseerden dan vanuit Ostend Sailing voor de tweede keer het open 
BK Beach Sprint Rowing. Het is de bedoeling dat deze roeidiscipline in 2028 
Olympisch wordt. Prachtig en spannend om te doen en te zien, maar niet simpel 
om te organiseren in een zee als de Noordzee. Ooit al eens geprobeerd om twee 
parallelle rijen van vijf boeien met een tussenafstand van 80 meter onbeweeglijk 
te leggen in de branding van een zee met getijden? Er lopen er hier in de club 
twee rond die er nog niet goed van zijn. 

■ Brailleliga
Op maandag 28 augustus hebben 
we voor het derde jaar op rij, enkele 
blinden en slechtzienden laten genie-
ten van raften en catamaranzeilen. Dat 
is telkens weer een uitdaging maar het 
is wonderlijk met welk enthousiasme 
die mensen er tegenaan gaan. Dank 

aan alle vrijwilligers die een weekdag 
opgeofferd hebben voor dit goede doel. 
Heeft iemand ooit zoveel dankbaarheid 
en geluk ervaren als  die dag?



22 23

■ Flinn Cup 2-3 september
Het voorlaatste weekend van de Os-
tend Cup was gezegend met prachtig 
weer. Naast de zeilwedstrijden op zee 
was er zaterdag op het strand en in de 
branding voorzien in een uniek pro-
gramma waarbij de 3 A’s (advocaten, 
architecten en accountants) het tegen 
elkaar opnamen. Eén grote vrolijke 
bende, er werd veel gelachen maar 
ook hard gesport:  kajakken, raften, 
catamaraninitiatie, natuurwandeling 
en -fietstocht, en een fel bevochten 
SUP-wedstrijd, gewonnen door het 
advocatenteam Billiet&Co dat de felbe-
geerde Flinn Trofee mee naar kantoor 
mocht nemen. Na een heerlijke BBQ 
was het tijd voor een dansfeestje maar 
met de moves van het dansen kwamen 
ook de horizontale verlangens in beeld 
en zo lag iedereen op een deftig uur 
in bed. Zondag werd in het zeilen de 
tweede dag afgewerkt in ideale om-
standigheden. Niks dan blije gezichten 
op de prijsuitreiking en gezellig lang 
nakaarten op het zonovergoten terras 
bij Ostend Sailing. 
Uitslagen op www.manage2sail.com. 

OSTEND 
SAILING
SEPT 2023
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■ Open BK Multihull
Op 7 en 8 oktober ging het Belgisch 
Kampioenschap catamaranzeilen door 
in Knokke-Heist bij beachclub ANE-
MOS. Zaterdag waaide het zo hard dat 
de meeuwen uit de lucht vielen en het 
wedstrijdcomité besliste terecht om 
alle reeksen van die dag te cancelen. 
Zondagochtend, alsof de duivel ermee 
gemoeid was, geen fluit wind, stilte na 
de storm. De zeilsport vraagt soms 
veel geduld en dat werd kort na de 

middag beloond toen er een zach-
te bries kwam opzetten. Uiteindelijk 
werden er nog 4 reeksen gevaren en 
dat is zelfs ééntje meer dan nodig om 
een geldig Belgisch Kampioenschap 
te hebben. En raad eens wie er bij 
valavond op het podium van de F16 
stonden? Juist, Benoit en Guillaume 
Simpelaere, meteen het levende bewijs 
dat trainen beloond wordt. Bravo!

■ Ostend Cup
De Ostend Cup kende na de Indian 
Summer Race van 9/10 september zijn 
overall-winners. En wie stonden er voor 
de Multihull’s te blinken op de hoogste 
trede? Twee teams van Ostend Sailing:  
in C1 waren dat Marc Vanden Haute 
met Colette Liégeois op een Viper, en 
in C3 vader Jiri en zoon Guillaume 
Vanhuynegem op hun Hobie Cat 16. 
Dikke proficiat! 

De einduitslag kan je na veel zoeken 
vinden op www.manage2sail.com. Tik 
bovenaan het Belgische vlaggetje aan, 
ga naar “Cups” en voor je het opgeeft, 
selecteer vooral “België” in het Coun-
try-zoekertje, dat scheelt een hoop 
zoekwerk. 

OSTEND 
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■ Rondje Tiengemeten
Op 14 en 15 oktober werd Ronde 
Tiengemeten gevaren op de Haringv-
liet in Nederland. Een druk bezochte 
wedstrijd en ook onze Noordzee-Bel-
gen zijn daar doorgaans nogal massaal 
aanwezig. Het is de ideale gelegenheid 
om na een seizoen op zout water, de 
boot te onderwerpen aan een door-
gedreven zoetwaterspoeling, waarna 
die in winterberging kan. Doorgaans 
een heel gezellige wedstrijd onder een 
vrolijk oktoberzonnetje maar dit jaar 
pakte het anders uit, guur weer en veel 
te veel wind! Zaterdag haalden er van 
de 62 ingeschreven boten slechts 24 
de finish. Zondag werd afgelast. We no-
teren op dit slagveld met trots een 12de 
plaats voor het Ostend Sailing team 
Marc Vanden Haute/Thomas Vanhaver-
beke met een F18, en dat is echt wel 
knap in dit internationale veld en in die 
omstandigheden. Hoed af!

■ BOBCO 21/22 oktober
BOBCO staat voor Belgian Open Blo-
kart Championship Ostend, een hele 
mond vol voor een hele hoop zeilwa-
gens in een boeiende wedstrijd. Veel 
en schoon volk was er op dit BOB-
CO-weekend, 46 piloten en 7 nationa-
liteiten. Onder hen ook de Nieuw-Zee-
lander Paul Beckett, ontwerper van de 
Blokart die in 1999 voor het eerst aan 
het publiek werd voorgesteld. 
Lagen de strategische kaarten bij 
de zaterdagsessies vrij eenvoudig 
(zuidenwind wat neerkwam op toertjes 
draaien aan halve wind), zondag kwam 
er heel wat meer intellect bij kijken toen 
de wind meer naar het westen draaide. 
Het is niet iedereen gegeven om onder 
een perfecte hoek op en af te kruisen 

en zowel tegen als voor de wind de 
grootst mogelijke snelheid aan te hou-
den. En dus won de slimste, of toch die 
met de meeste ervaring.
Zaterdagavond konden alle rijders 
mee aanschuiven bij de Fin de Saison 
bouillabaisse van Ostend Sailing. Meer-
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■ Lesboten in winterberging
Zaterdag 21 oktober, we hadden af-
gesproken om 10u30. Negen lesboten 
moesten in de winterberging en je raadt 
het al, het was pokkenweer. Maar van 
schuilen voor de regen wilde niemand 
weten, “we zijn gekomen om te werken 
en we zùllen werken!”. Met die gasten 
kan je naar de oorlog en tegen 14u 
was de klus geklaard. Daarna hebben 
we samen aan de spaghetti gezeten 
met het haardvuur op de achtergrond, 
wat een beetje deed denken aan een 
passage uit de 101 Dalmatiërs. Wat een 
heerlijke bende toch…. . 

Nadien hebben we, in afwachting 
van de Polar Stories om 17u30 en de 
bouillabaisse om 19u00, nog enkele 
boten van leden klaargemaakt voor de  
winterberging. 

Hartelijk dank Bert, Kathleen, Glenn, 
Filip, Ralph, Marc, Jurgen, Jef, Ignace, 
Marlies, Jason, Koen, Benoit.

dere blokartrijders zijn ook verdienste-
lijke zeilers en omgekeerd, een goede 
synergie dus tussen beide sporten, een 
synergie die zich ook doortrekt tussen 
de BBC en Ostend Sailing.
Wat ook heel mooi was, zonder ernaar 
te vragen hoorden we van talloze 
deelnemers dat Jiri Vanhuynegem 
(voorzitter BBC) en zijn crew de hemel 
in geprezen werden voor een prima 
organisatie.
Voor de uitslagen verwijzen we naar 
de site van de Belgian Blokart Club 

(BBC). Geniet van het filmpje en scrol 
dan even naar beneden. Daar vindt je 
de BOBCO-film en onder activiteiten/
wedstrijden alle resultaten. 
Het ziet er een beetje ingewikkeld uit 
maar er zijn 2 grote groepen:  produc-
tion (afgekort “prod” met een d) en 
performance (afgekort “perf”). In beide 
klassen heb je Licht- (L van light), 
Medium- en zwaargewichten (H van 
heavy). 
Eens je die opdeling doorhebt wordt 
het lezen van de resultaten simpel. Veel 
plezier ermee! O ja, de dames rijden 
samen met de mannen en een ‘S’ staat 
voor Senior. 

De omgelegde karretjes die je op de 
foto ziet, zijn niet die van gesneuvelde 
piloten maar wel de Blokarts van rijders 
in andere gewichtsklassen, die even 
rust genieten in afwachting van hun 
volgende reeks.
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■ Polar Stories en Fin de Saison
Nog op 21 oktober (jaja, ’t was een 
drukke dag) kwam er veel volk opda-
gen voor Mike Louagie en Lien De 
Ruyck. Ze kwamen om 17u30 vertellen 
over hun reizen naar beide polen en 
hoe het zover is kunnen komen dat 
ze die reizen ondernamen. Niet te 
missen, boeiend en doorspekt met 
een dosis flegmatieke humor, en wat 
een mooie foto’s! Stil geluisterd en 
gekeken, bij wijlen goed gelachen en 
nadien veel vragen gesteld. Ze hebben 
al wat meegemaakt, die twee, maar 
een bouillabaisse bij Ostend Sailing 
kon er wel nog bij. Blij verrast waren 
ze door de cheque die de aanwezigen 
bijeengelegd hadden voor een volgend 
avontuur.
Om 19u00 zijn we er, zoals het goede 
Belgen betaamt, aan begonnen met 
een aperitiefje. De bouillabaisse 
vervolgens was echt lekker en ruim 
voorzien met alles erop en eraan. De 
living, de veranda en het leslokaal 
zaten bomvol en anderhalf uur later 
ook alle magen. Een dankwoordje van 
de voorzitter mocht niet ontbreken en 
Koen heeft nadien nog de tombola in 
goede banen geleid. Die tombola werd 
mogelijk gemaakt door de handelaars 
van Oosteroever (Optiek Dresen, Kabi-
ne, Chocolatier Olivier Willems, Design 
Oostende, Vieux Jeu, Penthouse 14), 
Marina Yachting Center, Catacare en 
Deweert Sport. De mensen achter die 
bedrijven dragen de club een warm 
hart toe en daar zijn we heel dankbaar 
voor.
Sssst, ja, we lagen weer veel te laat in 
bed.

■ En verder …..?
Die Fin de Saison was slechts een 
voorwendsel om (nog maar eens) een 
feestje te organiseren want ook tijdens 
de winterperiode staan er activiteiten 
op het programma.

Zeilwagenrijden is voor een zeiler de 
sport bij uitstek om in onze contreien 
de winter door te komen. Omdat er 
een goede synergie bestaat tussen de 
Belgian Blokart Club en Ostend Sailing 
zeilen/rijden wij met Blokarts. 
Een eerste sessie hadden we op 
3 december. 

Op 9 december trokken we naar de 
zeilclub van Bray-Dunes (net over de 
Franse grens) voor een kennismaking 
met “Longe Côte”, ook bekend als 
“Aqua Walking”.  Waarom naar  
Bray-Dunes? Omdat Thomas  
Wallyn ons daar stond op te wachten 
en Thomas is de uitvinder van deze 
nog vrij nieuwe sport. Het is een unieke 
vorm van fitness waarbij we ongeveer 
op borsthoogte samen wandelen in de 
branding. Zo deugddoend dat we er 
een vervolg aanbreien.

“Reanimeren en Defibrilleren kan 
je leren”.  Onder deze opwekkende 
woorden kwam op 16 december  
clublid Dr. Jacques Populaire met de 
nodige oefenpoppen ons één en ander 
bijbrengen over handelingen waarvan 

we hopen ze nooit nodig te hebben 
maar zijn we dit met z’n allen niet 
aan elkaar verplicht? Bijzonder dank 
aan Dr. Jacques die deze materie zo 
bezielend, helder en praktijkgericht wist 
te brengen. De verbruikte reanimatie-
krachten werden terug op peil gebracht 
met een pastabuffet.

Op 29 december stond er een verras-
sende lawine rescue activiteit op het 
programma met niemand minder dan 
Stefan Huylebroeck, verbonden aan 
de Klim- en Bergsportfederatie. Stefan 
vind je in het zomerseizoen ook terug 
op één van onze rescueboten, vooral 
tijdens de wedstrijden van de Ostend-
Cup, wanneer hij samen met Michèle 
Vanleke over ons waakt en soms wed-
strijdboeien legt.

En plots is het 2024 ….. , 
Gelukkig Nieuwjaar!

 21
   oktober

Tijdens onze “Fin de Saison” 

blikken Lien De Ruyck en Mike Louagie 

terug op hun avonturen in de poolgebieden

17.30u Lien & Mike

19u Bouillabaisse du Chef
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